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HONJO

　　　                     　　　　　今月の言葉
・お盆にはお墓参りをして先祖に思いを馳せましょう。直接お墓に行けなくても、心から思えば、どこにいても念は通じます。
・自分の才能を世の中に役立てたいと本気で願い、努力を惜しまない。その姿勢があれば、きっと夢は実現するでしょう。
・いい人に見られたいというのは「小我」。自分がどう思われるかではなく、相手が喜ぶことを第一とするのが「大我」です。
・漠然とした不安や孤独感に襲われたら、いまある幸せに目を向けて。すべてに感謝が湧いてきたとき、心は晴れるでしょう。
・同じような恋愛の失敗が続いていたら、一度リセットしましょう。誰ともつき合わない期間を設けて波長を切り替えるのです。
・たましいの成長に、立派な功績はいりません。日常の生活や、身近な人たちを大切にして生きることが、成長への道なのです。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　～江原啓之さんのスピリチュアルメッセージより～

人に優しく、街が明るく、地球が快適

有限会社　本城建設

山川町　S様邸

残暑お見舞い申し上げます。
毎日暑いですね～、お元気ですか？　お盆はいかが過ごされましたか？　夏の思い出、たくさん
できましたか？ 　我が家のお盆は、宿題の予定びっしり＆お墓参りで終わってしまった感じです
しかし、子供たちはまだのんびりと休みを満喫している様子・・ん～～恐ろしい（＾＾）
ところで、今年の夏は自然災害がすごかったですね、集中豪雨や地震、以前とは雨の降り方まで
変わってきてるような気がします。やはり温暖化が進んで、日本が温帯から熱帯化してるんで
しょうか？　省エネ、大切です。ひとりひとりが意識して生活していけば、やがて大きな力と
なるはず・・・節約上手&温暖化ストップを心がけ日々過ごしましょうね。（＾＾）

電化住宅で電気料金ってどうなるの？

夏は電気料金が上がりますよね。我が家でも子供が夏休みだと、
何箇所もエアコンをつけて、電気メーターがフル稼動！！
毎年、地球の温度が上がっている状態なので、エアコンも付けず
にはいられません。夜も熱帯夜で、ホント大変！
光熱費節約のため、ちょっと電気料金を勉強してみませんか？
　　　　　（平成21年　７月現在）

単価が固定で変動しな
いため、夏季の昼間は
高くなる
（夜間は夜間料金適用
なので、安い）

電化住宅にお住まいの方は10％の割引が効きます。
　（昼間・夜間使用料金＋基本料金）×10％　ただし、3150円が
　　一ヶ月の最高額）

・昼間の料金とは（AM7：00～PM11：00）までに使用した電気の量
　夏季（7～9月）とその他季（10～6月）で単価が変わります。
　（従量電灯Aの契約では季節での変更はなく一年中同じ単価であり
　左の図のように使用量が増えると単価も階段状に高くなります。）
・夜間の料金とは（PM11:00～翌朝AM7：00）までに使用した電気の量
　こちらは季節の影響を受けず、一年中固定です。
　（従量電灯Aには夜間時間という定義はなくこの時間帯も昼間の料金
　と同じになります。）
昼間に使用している電気を夜間に使用するように工夫する
夏季　　　　28.5円（昼間）が8.69円（夜間）になり　19.81円も安くなる
その他季　23.7円（昼間）が8.69円（夜間）となり　15.01円も安くなる

よって、積極的に夜間に使用できるように工夫していただくと電化住宅
割引10％を超えることも、夢じゃありません。
工夫1・・タイマーが設定できるものを最大限利用する。
　　　　　　洗濯機、食器洗い洗浄機、炊飯器を夜間料金で・・・
工夫2・・朝ご飯を朝6時から調理する（IHクッキングヒーター、炊飯器
　　　　　など）　　　朝6時から朝7時までは夜間料金！！（＾＾）

＊ご家庭によって使用条件、使用量が異なりますので一度シュミレーションをおすすめします、お気軽にお尋ねくださいね♪♪

 

阿波市市場町上喜来字正田
土地　　227.57坪
建物　　32.27坪（3LDK)
価格　　１,０５０万円（相談可）
教育　　大俣小、市場中
静かな環境の良いところです。

吉野川市山川町公喜台
土地　　126.13坪
　　　　　雑種地
価格　　500万円
教育　　川田小、山川中
阿波山川駅へ自転車で５分

　お問い合わせお待ちしていま～す。（＾＾）

不動産情報
夏はやっぱりバーベキュー

残暑が厳しいですね～　少々身体も
バテ気味ですが、そんなときこそスタミナ
をつけなきゃね（＾o＾）
家族や親戚、友達が集まればバーベキュー
また、雰囲気が変わっておいしいですよ。
子供たちも大喜び！！気分もリフレッシュ
んんん～～～おいしそう！！

なんでも、焼きます、焼きます
♪　揚げます、揚げます♪


